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5-tarkib: 

Bitum (BND 60/90)-30 

Alkid lak - 30 

Piroliz distillati -30 

Mikrokalsit -5 

Rux oksidi - 5 

0,0012 0,0005 
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Usul : tuz purkagich kamerasi (3% NaCl, 25°C), 24 soat  

Namuna : St3 po'lat, 2 qatlamli qoplama (qalinligi ~100 mkm) 

 

5-jadvaldan ko’rinib turibdiki, 5-tarkib — eng samarali antikorrozion qoplama deyish mumkin, bunda 

95% himoya darajasiga ega bo’ldi, 20 barobar korroziya tezligini kamaytirdi.  
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Аннотация. Мазкур илмий ишда озиқ-овқат маҳсулотларини сақлаш ва уларнинг истеъмолга 

яроқлилик муддатини узайтириш мақсадида қўлланиладиган замонавий қуритиш технологиялари ҳар 

томонлама ўрганилган. Конвектив, инфрақизил, микротўлқинли, вакуум ва бошқа илғор қуритиш 

усулларининг ишлаш принципи, технологик жараёни, маҳсулот сифатига таъсири ҳамда энергия 

самарадорлиги таҳлил қилинган. Асосий эътибор сублиматция (лёфилизатция) усулининг ўзига хос 

хусусиятларига, яъни паст ҳарорат ва босимда қуритиш орқали маҳсулотдаги биологик фаол 

моддаларнинг, табиий ранг, таъм ва тузилманинг сақланишига қаратилган. Сублиматция усули юқори 

сифатли, узоқ муддат сақланадиган маҳсулот олишда муҳим афзалликларга эга бўлса-да, унинг 

технологик мураккаблиги ва энергия сарфи бошқа усуллар билан солиштирилган. Тадқиқот 

натижалари замонавий озиқ-овқат саноатида маҳсулот турига мос оптимал қуритиш усулини танлашда 

назарий ва амалий жиҳатдан муҳим асос бўлиб хизмат қилади. 

Калит сўзлар: қуритиш усуллари, Сублиматция, озиқ-овқат саноати, маҳсулот сифати, энергия 

самарадорлиги, вакуум қуритиш, микротўлқинли қуритиш, инфрақизил қуритиш, конвектив қуритиш.  

 

Кириш. Озиқ-овқат саноатида мева ва 

сабзавотларнинг сифатини сақлаш ва уларнинг 

сақлаш муддатини узайтириш долзарб масала 

ҳисобланади. Тадқиқот натижалари маҳсулот 

сифатини сақлаш, қуритиш жараёнини 

оптималлаштириш ва озиқ-овқат саноатида 

самарали қўллаш бўйича амалий тавсиялар 

беришга хизмат қилади. Озиқ-овқат саноатида 

мева ва сабзавотларнинг сифатини сақлаш, 

уларнинг таркибидаги витамин, минераллар ва 

бошқа биоактив моддаларни йўқотмаслик 

долзарб муаммо ҳисобланади. Шу сабабли, 

замонавий технологиялар орасида сублиматция 

(лёфилизатция) усули алоҳида аҳамият касб 

этади. Шунингдек, лёфилизатция 

маҳсулотларни узоқ муддат сақлаш, 

транспортда ташиш ва сақлаш жараёнида 

сифатини йўқотмаслик имконини беради. 

 Тадқиқот натижалари маҳсулот сифатини 

сақлаш, қуритиш жараёнини оптималлаштириш 

ва озиқ-овқат саноатида самарали қўллаш 

бўйича амалий тавсиялар беришга хизмат 

қилади. Шу билан бирга, тадқиқот турли 

қуритиш параметрларини ўрганиш орқали 
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маҳсулотнинг органолептик ва микробиологик 

сифатини максимал даражада сақлаш 

имкониятларини аниқлашга ёрдам беради. 

Озиқ-овқат саноатида мева ва сабзавотларнинг 

сифатини сақлаш, уларнинг таркибидаги 

витаминлар, минераллар ва бошқа биоактив 

моддаларни йўқотмаслик долзарб муаммо 

ҳисобланади.  

Замонавий қуритиш технологиялари 

маҳсулот сифатини сақлаш билан бирга, ишлаб 

чиқариш жараёнининг самарадорлигини ҳам 

оширади. Лёфилизатция технологияси, айниқса, 

юқори қийматли мева ва сабзавотлар учун 

қўлланилганда, уларнинг органолептик 

хусусиятлари ва озиқлик қийматини максимал 

даражада сақлашга имкон беради. Шу сабабли, 

тадқиқотнинг долзарблиги шундаки, у 

замонавий қуритиш усулларини илмий асосда 

таҳлил қилиш ва сублиматция усулининг 

амалий афзалликларини аниқлашга қаратилган. 

Ушбу тадқиқот таҳлиллари натижасида турли 

қуритиш усулларини солиштириш, маҳсулот 

сифатига таъсирини аниқлаш ва сублиматция 

технологиясининг самарадорлигини баҳолаш, 

маҳсулот сифатини сақлаш, қуритиш жараёнини 

оптималлаштириш ва озиқ-овқат саноатида 

самарали қўллаш бўйича амалий тавсиялар 

ишлаб чиқилади. 

Адабиётлар таҳлили. Замонавий қуритиш 

усуллари бўйича олиб борилган тадқиқотлар 

мева ва сабзавот сифатини сақлаш, уларнинг 

таркибидаги витамин, минераллар ва биоактив 

моддаларни минимал йўқотиш орқали узоқ 

муддат сақлаш имкониятлари илмий 

асосланилганлиги таҳлил қилинди. 

 Аҳоли ва деҳқон-фермер хўжаликларида 

анъанавий қуритиш усуллари  иссиқлик билан 

қуритиш, қуёшда қуритиш ва шамол ёрдамида 

қуритиш  кенг қўлланилади, аммо улар маҳсулот 

рангини ўзгартириши, таъмини камайтириши ва 

витамин таркибини йўқотишига олиб келиши 

изоҳланилган [1]. Иссиқлик билан қуритиш 

жараёнида сув буғлаш орқали чиқарилади, бу 

эса маҳсулотнинг микроструктураси ва 

органолептик хусусиятларига салбий таъсир 

қилади [2]. Қуёшда қуритиш экологик жиҳатдан 

қулай бўлса-да, у ҳавонинг ҳарорат ва 

намлигига боғлиқ бўлиб, сифатни доимий 

сақлаш имконини бермайди [3]. Шамол 

ёрдамида қуритиш ҳам қисқа вақт ичида 

намликни камайтириши мумкин, аммо витамин 

йўқотилиши ва ранг ўзгариши муаммолари 

сақланади [4]. 

 Сублиматция (лёфилизатция) эса 

юқоридаги усулларга нисбатан сезиларли 

афзалликларга эга. Бу усулда мева-сабзавотлар 

таркибида мавжуд бўлган абсалют сув қаттиқ 

ҳолатдан тўғридан-тўғри газ ҳолатига ўтади, шу 

билан маҳсулот таркибидаги витаминлар, ранг, 

таъм ва микроструктурани максимал даражада 

сақлаш мумкин [5, 6]. Турли тадқиқотлар шуни 

кўрсатдики, лёфилизатция маҳсулотларнинг 

органолептик сифатини сезиларли даражада 

яхшилайди ва микробиологик барқарорликни 

оширади [7-18]. Бундан ташқари, сублиматция 

ёрдамида қуритилган маҳсулотлар узоқ муддат 

сақланиши мумкин, транспортда ташиш ва 

сақлаш шароитида сифатининг бузилмаслигини 

таъминлайди [9-17]. Адабиётлар таҳлили шуни 

кўрсатадики, замонавий қуритиш усулларини 

солиштириш орқали сублиматция 

технологиясининг афзалликлари ва амалий 

қўлланилиши самарали қуритиш услубларидан 

биридир [4-18]. Шу билан бирга, тадқиқотлар 

жараён параметрларини оптималлаштириш 

орқали маҳсулот сифатини максимал даражада 

сақлаш ва иқтисодий самарадорликни ошириш 

имкониятларини кўрсатади [10-18]. 

Материаллар ва усуллар. Ушбу 

тадқиқотда мева ва сабзавотларни замонавий 

қуритиш усуллари билан қуритиш жараёнини 

таҳлил қилиш ва сублиматция усули билан 

солиштириш учун турли материаллар ва 

методлардан фойдаланилди. Тадқиқот учун 

асосий материал сифатида янги йиғилган олма, 

сабзи, помидор, апелсин ва кўк карам танлаб 

олинди. Ҳар бир маҳсулот турининг сифатини 

максимал даражада сақлаш учун 

стандартлаштирилган ҳажм ва кесимларда 

тайёрланди. Тадқиқот жараёнида уч асосий 

қуритиш усули таҳлил қилинди: иссиқлик билан 

қуритиш, қуёшда қуритиш ва шамол ёрдамида 

қуритиш. Ҳар бир усулда маҳсулотнинг ранг, 

тузилиш, таъм, ҳиди ва витамин таркиби 

ўлчанди. Шунингдек, маҳсулотларни 

сублиматция ёрдамида қуритиш жараёни ҳам 

синовдан ўтказилди. Лёфилизатцияда маҳсулот 

дастлаб -40…-50°C даражасида музлатилди, 

сўнг вакуум остида сув қаттиқ ҳолатдан 

тўғридан-тўғри газ ҳолатига ўтказилди. 

Қуритиш параметрларининг (ҳарорат, босим, 

вақт) маҳсулот сифатига таъсири экспериментал 

равишда ўлчанди. Таҳлил усули сифатида 

экспериментал ва солиштирма таҳлил усуллари 

қўлланилди. Ҳар бир маҳсулот тури учун 

қуритишдан олдинги ва кейинги намлик 

даражаси, ранг, тузилиш, микробиологик 

барқарорлик ва витамин таркиби ўлчанди. 

Шунингдек, маҳсулотларнинг органолептик 

сифатлари — таъм, ҳид ва кўриниш 

хусусиятлари — баҳоланди.

  

 



Проблемные обзоры                                                                                                                                          Композиционные материалы №4, 2025 

 

203 

1-жадвал  

Турли мева ва сабзавотларни қуритиш усуллари ва асосий натижалар 

Маҳсулот 
Қуритиш 

усули 

Қуритиш вақти 

(соат) 
Ранг ва тузилиш 

Витамин таркиби 

(%) 

Олма 
Иссиқлик 

билан 
10 

Ранг ўзгарди, қаттиқ 

тузилиш 
75 

Олма Қуёшда 18 
Ранг ўзгарди, юмшоқ 

тузилиш 
70 

Олма Лёфилизатция 24 
Ранг сақланди, юмшоқ 

тузилиш 
92 

Сабзи 
Иссиқлик 

билан 
9 

Ранг очилди, қаттиқ 

тузилиш 
72 

Сабзи Лёфилизатция 22 
Ранг сақланди, юмшоқ 

тузилиш 
90 

Помидор Лёфилизатция 26 
Ранг сақланди, эластик 

тузилиш 
89 

Тадқиқот давомида олинган маълумотлар 

ёрдамида турли қуритиш усулларининг 

самарадорлиги ва сублиматция 

технологиясининг афзалликлари таҳлил 

қилинди, оптимал қуритиш шартларини 

аниқлаш мақсад қилинди. Ушбу методология 

материалларнинг турига қараб замонавий 

қуритиш усуллари ва сублиматция 

технологиясини солиштиришга, маҳсулот 

сифатини сақлаш ва самарадорликни ошириш 

имкониятларини тизимли равишда аниқлашга 

хизмат қилади.

2-жадвал  

Қуритиш параметрларининг маҳсулот сифатига таъсири 

Параметр Ўлчов 

бирлиги 

Маҳсулот сифатига таъсири Тавсия этилган 

диапазон 

Ҳарорат °C Жуда юқори ҳарорат ранг ва 

витамин йўқотилишига олиб келади 

-40…-50°C 

Вакуум босими Па Юқори босим сув буғлаш 

жараёнини секинлаштиради 

45–60 Па 

Қуритиш вақти Соат Жуда узун вақт органолептик 

сифатни пасайтиради 

20–26 соат 

Бошланғич 

намлик 

% Юқори намлик узуқ қуритишни 

талаб қилади 

85–90% 

Натижа: витамин 

таркиби 

% Оптимал параметрлар витаминларни 

89–92% даражада сақлайди 

Параметрларни созлаш 

орқали оширилади 

 

Тадқиқот муҳокамаси.  Тадқиқот 

натижалари шуни кўрсатдики, мева ва 

сабзавотларни сублиматция (лёфилизатция) 

йўли билан қуритиш маҳсулот сифатини 

ўзгартирмаган ҳолда узоқ муддат сақлашга 

анъанавий қуритиш усулларига нисбатан 

сезиларли даражада самарали таъсир қилади.  

Экспериментал натижалар 1-жадвалда қайд 

этилган бўлиб, ҳар бир маҳсулот тури учун 

қуритиш жараёнида ишлатилган параметрлар — 

ҳарорат, вакуум босими ва қуритиш вақти — 

маҳсулотнинг рангини, тузилишини ва витамин 

таркибини сақлашга бевосита таъсир 

қилганлигини кўрсатади. Масалан, олма ва 

сабзи лёфилизатциядан сўнг табиий рангини ва 

эластик тузилишини сақлаб қолган, 

микробиологик кўрсаткичлар эса анъанавий 

иссиқлик билан қуритишга нисбатан яхшироқ 

натижа берди.  

2-жадвалда эса қуритиш параметрларининг 

маҳсулот сифатига таъсирини тизимли равишда 

кўрсатади. Натижалар шуни кўрсатадики, 

оптимал ҳарорат -40…-50°C ва вакуум босими 

45–60 Па бўлганда витаминлар, ранг ва таъмни 

максимал даражада сақлаш имконини беради, 

қуритиш вақти эса маҳсулот турига қараб 20–26 

соатни ташкил этади. Шунингдек, ҳар бир 

хомашёнинг бошланғич намлик даражаси 

юқори бўлса, қуритиш вақти узаяди ва 

параметрларни оптималлаштириш зарурияти 

туғилади. Тадқиқот таҳлилларига кўра, 

лёфилизатция маҳсулотларнинг органолептик 

сифатини сезиларли даражада яхшилашини 

кўрсатди. Қуритилган маҳсулотлар 

юмшоқлигини сақлайди, табиий таъм ва ҳиди 

ўзгармайди, бу эса истеъмолчилар учун 

қўшимча қиймат яратади. Шу билан бирга, 

технологиянинг саноат миқёсида қўлланилиши 
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маҳсулотнинг узоқ муддат сақланишини ва 

транспортда ташиш давомида сифатининг 

бузилмаслигини таъминлайди.  

Олиб борилган илмий ва экспериментал 

тадқиқотлар таҳлили натижасида сублиматция 

жараёни замонавий қуритиш усулларидан бир 

эканлигини ва бошқа қуритиш усуллари билан 

солиштириштирилганда юқори самарадорликга 

эга эканлигини кўрсатди. Экспериментал 

маълумотлар параметрларни оптималлаштириш 

орқали маҳсулот сифатини максимал даражада 

сақлаш ва иқтисодий самарадорликни ошириш 

имконини беради. Шу тариқа, тадқиқот 

Сублиматция жараёнининг илмий асосларини 

ва амалий аҳамиятини тизимли равишда 

аниқлашга хизмат қилади. 

Хулоса. Тадқиқот натижалари шуни 

кўрсатдики, мева ва сабзавотларни сублиматция 

(лёфилизатция) йўли билан қуритиш маҳсулот 

сифатини ўзгартирмаган ҳолда  узоқ муддат 

сақлаш имкониятини яратади, анъанавий 

қуритиш усулларига нисбатан сезиларли 

афзалликларга эга эканлигини кўрсатади. 

Экспериментал натижалар ҳарорат, вакуум 

босими ва қуритиш вақтининг тўғри танланиши 

маҳсулотнинг рангини, тузилишини, таъмини ва 

витамин таркибини максимал даражада 

сақлашга асос бўлади. Лёфилизатция ёрдамида 

қуритилган маҳсулотлар юмшоқлигини сақлаб 

қолади, табиий таъм ва ҳиди ўзгармайди, 

микробиологик барқарорлик эса юқори бўлади. 

Шунингдек, тадқиқот сублиматция 

технологиясининг саноат миқёсида 

қўлланилиши маҳсулотнинг узоқ муддат 

сақланишини, ташиш мобайнида сифатининг 

бузилмаслигини ва иқтисодий самарадорликни 

оширишни таъминлайди. Солиштирма таҳлил 

натижалари шуни кўрсатдики, анъанавий 

иссиқлик билан қуритиш, қуёш ва шамол 

ёрдамида қуритишга нисбатан сублимация 

технологияси маҳсулот сифатини сақлаш ва 

органолептик хусусиятларни яхшилашда 

устунликка эга.
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